
ПРОГРАММА 

слёта дружественных территорий 

 

Даты проведения: 28-30 марта 2023 года 

Место проведения: село Полковниково Косихинского района 

 

28 марта – день первый 

12:00-13:00 – Размещение, отдых 

13:00-14:00 – Обед (кафе-музей) 

14:00-15:00 – «Будем знакомы». Презентации команд (холл, 2 этаж) 

15:00-17:00 – Спортивный квест (спортивный зал, 1 этаж) 

17:00-18:00 – Продолжаем знакомиться + настольные игры (спортивный зал, 1 этаж) 

18:00-19:00 – Ужин (кафе-музей) 

19:00-20:30 – Соревнования по пионерболу, волейболу (спортивный зал, 1 этаж) 

20:30-21:30 – Второй ужин (столовая школы) 

21:30-22:30 – Настольные и напольные спортивные игры: шахматы, шашки, теннис, боулинг, 

керлинг (холл, 1 этаж) 

22:30 – Командные огоньки 

23:00 – Отбой  

29 марта – день второй 

08:00-08:15 – Подъём 

08:15-08:30 – Весёлая зарядка (спортивный зал, 1 этаж) 

08:30-09:30 – Завтрак (кафе-музей) 

09:00-11:00 – Посещение музеев 

11:00-12:00 – Чаепитие (столовая школы) 

12:00-14:00 – 

Для участников: 

- Показательные выступления / тренировка 

- Мастер-класс 

(спортивный зал 1 этаж) 

Для инструкторов: 

Семинар «ЗОЖ – траектория успеха»  

(кабинет «Точки роста») 

 

 

14:00-15:00 – Обед (кафе-музей) 



15:00-17:00 –  

Для участников «Добровольческое дело»: 

- презентации добровольческих акций по 

пропаганде ЗОЖ (15 мин.) 

- акция (1,5 часа) 

- обратная связь (15 мин.) 

(спортивный зал) 

Для инструкторов: 

Семинар «ЗОЖ – траектория успеха» 

(кабинет «Точки роста») 

 

17:00-17:15 – Чаепитие (столовая школы) 

17:15-18:40 – Спортивные игры. Соревнования по пионерболу, волейболу (спортивный зал) 

18:40-19:30 – Ужин (кафе-музей) 

19:30-21:30 – Дискотека  

21:30-22:00 – Второй ужин (столовая школы) 

22:00-22:30 –Настольные спортивные игры: шахматы, шашки, настольный хоккей, космический 

бой и др. (холл, 1 этаж) 

22:30-23:00 – Командные огоньки 

23:00 – Отбой  

 

30 марта – день третий 

08:00-08:15 – Подъём  

08:15-08:30 – Весёлая зарядка (спортивный зал, 1 этаж) 

08:30-09:30 – Завтрак (кафе-музей) 

09:30-11:30 – Тренинг «Эффективное лидерство» (кабинет «Точки роста», 2 этаж) 

11:30-12:00 – Чаепитие (столовая школы) 

12:00-14:00 – «Весенние старты» (спортивный зал, 1 этаж) 

14:00-15:00 – Обед (кафе-музей) 

15:00-16:00 – Игровая программа: «Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались!». 

Закрытие слёта. 

 

Слёт проводится Алтайской краевой общественной организацией «Поддержка общественных 

инициатив» в рамках проекта «Сёлам тоже нужен ЗОЖ» на средства гранта Президента 

Российской Федерации на развитие гражданского общества, предоставленного Фондом 

президентских грантов 


